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Oggetto: Corso Ristorazione Scolastica 

Si rende noto a tutta la comunità scolastica che ATS Brianza, organizza anche quest’anno un corso 

informativo dedicato alla ristorazione scolastica, rivolto a genitori, insegnanti, dirigenti scolastici, 

referenti comunali e personale delle ditte di ristorazione presenti sul territorio. L’attenzione verso il 

mondo della scuola nasce dalla consapevolezza che la ristorazione scolastica costituisca un ambito 

privilegiato per promuovere strategie educative e fornire indicazioni per favorire corrette abitudini 

alimentari. A tal proposito, un gruppo di lavoro regionale composto da esperti in nutrizione delle ATS 

Lombarde ha elaborato un documento che definisce le nuove Linee di indirizzo regionali per la 

ristorazione scolastica. Il documento, attualmente in fase di pubblicazione da parte di Regione 

Lombardia, rappresenta un passo importante per uniformare le pratiche nel settore e verrà anticipato 

in occasione di questo corso. L’incontro si svolgerà da remoto, tramite collegamento su piattaforma 

Teams, il giorno 10/11/2025, dalle ore 14.30 alle ore 16.30, con il seguente ordine del giorno: 

1. Elaborazione dei menù scolastici e delle diete speciali 

2. Principi di sicurezza alimentare 

3. Strategie di riduzione e monitoraggio degli sprechi e degli scarti 

4. Presentazione delle linee di indirizzo regionali per la ristorazione scolastica 

Per partecipare, è possibile iscriversi tramite il seguente link o QR code: 

https://forms.office.com/e/FLFhtbej5s?origin=lprLink 
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