
 
 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
 

Alla Dirigente Scolastica 

 
Il/La sottoscritto\a      nato\a a     

prov.  il  domiciliato\a a      

alla Via    tel.   cellulare    e-

mail    Cod. fiscale       

frequentante nell’ A.S. 2025/2026 la classe    dell’Istituto Comprensivo L. da Vinci 

e-mail  @   
 
 

 
CHIEDE DI PARTECIPARE 

ALLA SELEZIONE PER IL PROGETTO SPORTIVO 
 
Il progetto prevede lo svolgimento di attività motorie e sportive finalizzate allo sviluppo delle capacità motorie,    
coordinative e relazionali degli studenti, promuovendo la partecipazione attiva, il rispetto delle regole, la 
collaborazione e il fair play. 
 
 

ATTIVITA’ PREVISTE 
 
Percorsi motori e circuiti per il consolidamento degli schemi motori di base (correre, saltare, lanciare, afferrare). 
Esercizi per lo sviluppo delle capacità coordinative (equilibrio, orientamento, reazione). 
Attività per il potenziamento delle capacità condizionali (forza, resistenza, velocità). Giochi di squadra e attività 
cooperative. Attività ludico-sportive e tornei interni. 
 
 
Il progetto si terrà nei giorni martedì, mercoledì e giovedì dalle ore 13:50 alle ore 16:00 presso la palestra del 
plesso. 
Saranno selezionati un massimo di 30 alunni; sarà data priorità agli alunni che non praticano già attività sportiva 
pomeridiana. 
 
L’alunno/a pratica già attività sportive pomeridiane:  SI [  ]   NO [  ] 
 
 

 
Limbiate,                                                                    Il genitore                                                  
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   Il sottoscritto _______________________, genitore dell’alunno, dichiara di aver preso visione del bando e di 

accettarne il contenuto consapevole che le attività formative si terranno in orario extracurriculare. 

Ai sensi dell’art. 13 del D. L.vo 196/03 e successivo GDPR 679/2016, il sottoscritto autorizza l’istituto all’utilizzo 

e al trattamento dei dati personali quali dichiarati per le finalità istituzionali, la pubblicizzazione del corso e la 

pubblicazione sul sito web. 

 

Limbiate,                                                                       Il genitore     


