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A tutti i docenti della secondaria  

A tutti i genitori delle classi  

prime e seconde della secondaria  

   Circolare n. 309                                                                                                    Al personale ATA 

Al DSGA 

Agli atti 

 

Oggetto: Progetto CSS: Centro Sportivo Scolastico-scuola secondaria 

Si informano le famiglie degli alunni delle classi prime e seconde della scuola secondaria che, il 

progetto "CSS: Centro Sportivo Scolastico" per l’anno scolastico 2025/2026, avrà inizio intorno al 

14 aprile. Il corso verrà svolto il martedì, mercoledì e giovedì, dalle ore 14:00 alle ore 16:00. I 

ragazzi consumeranno il pranzo a sacco, a cura della famiglia, sotto la sorveglianza del docente dalle 

13:50 alle 14:00. Qualsiasi variazione/informazione riguardante il calendario delle attività sarà 

tempestivamente comunicata dai docenti tramite diario/circolare. Eventuali assenze durante il corso, 

se presenti a scuola al mattino, andranno giustificate da parte dei genitori. 

Gli alunni verranno divisi in due gruppi (A-B) e parteciperanno alle attività per massimo due giorni 

(tra quelli indicati precedentemente) a settimana. Il percorso sarà coordinato dai docenti di Scienze 

Motorie e prevede attività motorie e sportive finalizzate al consolidamento degli schemi motori di 

base, al miglioramento delle capacità  coordinative e alla partecipazione attiva e inclusiva degli 

alunni. Le attività si svolgeranno principalmente nella palestra dell’Istituto, utilizzando il materiale 

didatticoe sportivo già in dotazione, nel rispetto delle norme di sicurezza e con particolare attenzione 

allacollaborazione, al rispetto delle regole e al fair play. 

Per la partecipazione al progetto è necessario consegnare il certificato medico non agonistico; il 

modulo è scaricabile nei file allegati alla presente circolare. 

Seguiranno ulteriori comunicazioni relative a: 

• Divisione in gruppi; 

• Calendario definitivo delle lezioni; 

• Materiale necessario. 

 

Si ringraziano le famiglie per la consueta collaborazione. 

Ringraziando anticipatamente per la collaborazione, si porgono distinti saluti. 

 

                                                                                                                  La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Agnese Annalisa 

                                            (Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD e normativa connessa) 
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